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1. Cuando un problema importante para salud publica afecta simultineamente a varios paises, se denomina:

Endemia.
Epidemia.
Pandemia.
Caso Clinico.

eo o

2. Organo linfoide que es primario y secundario:

Timo.

Ganglios linfaticos.
Médula 6sea.
Bazo.

/a0 o

3. El 4cido urico proviene de:

Degradacion de las bases puricas, adenina y guanina.
Degradacion de las bases pirimidinicas, Citosina y Uracilo.
Degradacion de las bases pirimidicas Timina y Citosina.
Degradacion de las proteinas.

/a0 o

4. La curvatura mayor del estomago esta irrigada por las siguientes arterias, excepto:

Gastrica izquierda.
Gastroepiploica izquierda.
Gastroepiploica derecha.
Gastrica carta.

/a0 o

5. Cual de las siguientes hormonas se produce en células que se encuentran dentro de la glandula tiroides:

Hormona antidiurética.
Prolactina.

Hormona paratiroidea.
Calcitonina.

/a0 o

6. La bilirrubina proviene de:

Degradacion del grupo hemo.
Degradacion de la creatina .
Degradacion de la globina.
Degradacion del hierro.

/a0 o

7. Las proteinas estan formadas por:

a. Monosacaridos.
b. Aminoacidos.
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c. Nucleoétidos.
d. Acidos grasos.

Es la fase constructiva o biosintética del metabolismo:

Anabolismo.
Catabolismo.
Anfibolismo.
Todas.

eo o

El concepto de homeostasis se refiere a:

Mantenimiento del equilibrio estatico del medio exterior.
Mantenimiento del equilibrio estatico del liquido intracelular.
Alteracion del equilibrio del medio interno.

Mantenimiento del equilibrio dindmico del medio interno.

/a0 o

En qué lugar de la nefrona actia la aldosterona:

Ttbulo proximal.
Asa de Henle.
Tubulo distal.
Tubo colector.

/eo o

Debido a las caracteristicas de absorcion de hierro, una forma correcta de administrarlo es:

En forma de sales férricas via oral.

Por via oral o intravenosa, pero nunca intramuscular.

En una sola dosis por via intravenosa.

En forma de sales ferrosas por via oral durante dos semanas.

eo o

Las hormonas tiroideas son sustancias que:

Incrementan la pérdida de calor.
Incrementan el metabolismo basal.
Disminuyen la actividad metabolica celular.
Favorecen la vasodilatacion periférica.

eo o

El aumento desproporcionado de la hormona del crecimiento durante la infancia puede degenerar en:

Enanismo.
Gigantismo.
Acromegalia.
Diabetes.

/eo o

Coco Gram+ ordenados en paquetes irregulares que causan abscesos, infecciones piogenas (endocarditis, osteomielitis)
sindrome de choque toxico:

Clostridium botulinum.
Staphylococcus epidermidis.
Staphylococcus aureus.
Streptococcus pyogenes.

eo o

Una bacteria es oportunista cuando sélo causa enfermedad en pacientes:

Sanos.
Inmunocompetentes.
Con otra enfermedad.
Inmunodeficientes.

eo o
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Tipo de inmunidad que posee una persona que ha hecho una infeccion por parotiditis es:

Natural activa.
Natural pasiva.
Artificial activa.
Artificial activa.

eo o

Para vigilancia epidemioldgica de la meningitis bacteriana, una persona presenta fiebre y rigidez de nuca, podemos
decir que es un:

Caso confirmado.
Caso sospechoso.
Caso Probable.

Caso secundario.

po o

El objetivo fundamental de la vacunacion es:

Proteger al organismo mediante la produccion de anticuerpos.
Producir enfermedades.

Desarrollar inmunodeficiencia.

Detener el crecimiento.

eo o

La renina producida en el aparato yuxtaglomerular, se considera que es:

Una hormona.
Una enzima.
Un péptido.
Un Acido.

a0 o

La funcion de los antirretrovirales es:

Disminuir la carga viral.
Aumentar la carga viral.
Aumentar los CDA4.
Disminuir los CD4.

a0 o

Sefiale cual de las siguientes parasitosis es la responsible del prolapso rectal:

Tricocefalosis.
Ascariasis.
Amebiasis.
Uncinariasis.

a0 o

La hemofilia clasica es debida a la deficiencia de:

Numero de plaquetas.
Tromboplastina.
Factor XI.

Factor VIII.

/a0 o

. Cual de las siguientes enfermedades exantematicas produce efectos teratogénicos?

Roseola infantil.
Rubeola.
Sarampion.
Escarlatina.

/a0 o

. Cada qué tiempo debe realizarse un hemograma y control de plaquetas en el seguimiento ambulatorio del dengue clasico?

a. Cada 24 horas.
b. Cada 6 horas.
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c. Cada 8 horas.
d. Cada 48 horas.

.Cada qué tiempo deben tomarse los signos vitales en un paciente con dengue hemorragico?

Cada 4-6 horas.
Cada 2 horas.
Cada 30 minutos.
Cada 8 horas.

eo o

El VIH puede transmitirse por todas las vias, excepto:

Leche materna.
Sangre.

Semen.

Contacto cutaneo.

/a0 o

.Como manejaria a un lactante que recibe solo el pecho y no aumenta de peso?

Introducir férmula lactea y disminuir la leche materna.

Introducir férmula lactea y continuar la leche materna.

Continuar dando el pecho y ofrecer alimentacion complementaria.
Continuar dando el pecho, formula lactea y alimentaciéon complementaria.

/eo o

El microorganismo mas frecuente en la meningitis del neonato es:

a. Neumococo.

b. Escherichia Coli.

c. Estreptococo.

d. Haemophilus influenzae.

La enfermedad caracterizada por cuadro febril de aparicion rapida, lengua aframbuesada, malestar general y
exantema en placa eritematosa, con piel en papel de lija, se llama:

Escarlatina.
Sarampion.
Eritema infeccioso.
Rubeola.

eo o

La siguiente es una enfermedad frecuente en escolares y adolescentes, caracterizada por un exantema intensamente
rojo, macular, en encaje, con el signo del nifio abofeteado:

Escarlatina.
Sarampion.
Eritema infeccioso.
Rubeola.

/eo o

En el dengue, el principal indicador de laboratorio que aparece en la fase critica es:

Hematocrito alto.
Leucopenia.

Plaquetas bajas.
Reticulocitos normales.

eo o

El principal indicador clinico en el dengue hemorragico es:

Hemoconcentracion.
Extravasacion de liquidos.
Disminucion de las plaquetas.
Anemia.

eo o
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Cual de estas afirmaciones es correcta en relacion al desarrollo psicomotor de un nifio normal de 6 meses:

Entiende el significado del no y el adios.

Puede cambiar de la posicion prona a la supina.
Protesta al vestirlo.

Coopera en el juego con otras personas.

eo o

El perimetro craneal al nacimiento en un nifio normal es de:

25 cm.
30 cm.
35 cm.
40 cm.

eo o

. Cual de los siguientes es un elemento oligoelemento o traza?

Calcio.
Cloro.
Zinc.
Potasio.

eo o

.Qué tipo de inmunidad es la mas afectada en el VIH?

La humoral.

La celular.

La hormonal.
Todas por igual.

/a0 o

. Cual de los siguientes medicamentos produce neuritis 6ptica en los nifios?

Isoniacida.
Rifampicina.
Etambutol.
Penicilina.

/a0 o

.Qué complicacion es seiial de mal pronéstico en la mononucleosis infecciosa?

Anemia.
Meningoencefalitis.
Coriorretinitis.
Rotura esplénica.

/a0 o

. Cual de las siguientes enfermedades exantematicas tiene el periodo de incubacién mas largo?

Rubéola.
Sarampion.
Eritema infeccioso.
Escarlatina.

/a0 o

. Cual de las siguientes enfermedades es producida por una bacteria?

Rubéola
Sarampion
Eritema infeccioso
Escarlatina

/a0 o

Una paciente embarazada con 12 semanas de gestacién, nauseas, vomitos frecuentes, edema, con alta concentracion

plasmatica de HCG, sangrado transvaginal, indoloro. El diagnéstico clinico es:

a. Embarazo molar.
b. Amenaza de aborto.
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Embarazo gemelar.
Embarazo ectdpico.
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Una mujer con historia de enfermedad pélvica inflamatoria repetida e historia de infertilidad. ;Cual seria la causa
mas frecuente de su infertilidad?

/a0 o

Moco cervical hostil.
Falta de ovulacion.
Obstruccion de trompa.
Azoospermia.

Normalmente la duracion fisiologia de un embarazo es de:

/a0 o

280 dias, mas o menos 14.

270 dias.

Estrictamente 280 dias desde el primer dia de la Giltima menstruacion.
38 semanas.

. Cual de las siguientes respuestas, es la mejor eleccion para el tratamiento de la tricomoniasis vaginal?

a0 o

Nistatina.
Clindamicina.
Ampicilina.
Metronidazol.

La localizacion mas frecuente del embarazo ectépico es:

eo o

Ovarios.
Abdomen.
Trompas.
Utero.

Ante una paciente de 56 afios que presenta sangrado leve transvaginal posmenopausico, la conducta correcta seria:

eo o

Tomar un papanicolaou.
Realizar histerectomia.
Tomar biopsia de endometrio.
Realizar cono quirurgico.

. Cuales de los siguientes factores son causas de parto prematuro?

/eo o

Embarazo multiple.

Rotura prematura de membrana.
Algunos defectos congénitos.
Todas.

. Cual de los siguientes factores no esta asociado a polihidramnios?

eo o

Gemelaridad.
Poliquistosis renal.
Diabetes.

Toxemia gravidica.

Paciente de 30 afios con antecedentes mérbidos, la cual cursa con embarazo de 16 semanas por fecha de ultima
menstruacion, con niveles tensionales elevados, albuminuria negativa y edema. El diagnéstico clinico es:

eo o

Preeclampsia leve.
HTA gestacional.
HTA cronica.
Eclampsia.
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. Cual seria la conducta apropiada para el seguimiento de una paciente con resultado de papanicolaou NICIII?

Repetir papanicolaou en 3 meses.
Colposcopia y biopsia inmediata.
Observacion.

Biopsia en 3 meses.

eo o

En una paciente joven Gesta 2, Partos 2, Cesarea 0, Aborto 0, e historia de embarazo ectopico y enfermedad pelvica

infllamatoria y quien desea planificacion temporal. ;Cual de los siguientes es el método de eleccién?

Anticonceptivos orales.
M¢étodo de Billings.
Dispositivo intrauterino.
Condon.

eo o

Las pruebas de AND pueden ser utilizadas para:

Estudios médicos, forenses para identificar cadaveres.
Filiacion paterna.

Diagnostico presintomatico de enfermedades genéticas.
Todas las anteriores.

eo o

.Qué proteina puede detectarse en el suero materno si el feto tiene una alteraciéon abierta del tubo neural?

Gonadotropina coridnica.
Albimina.

Alfa feto proteina.

Todas las anteriores.

/a0 o

La anemia mas frecuente durante el embarazo es:

Hemolitica.
Megaloblastica.
Ferropénica.
Hipoplasica.

/a0 o

El diagnostico de diabetes gestacional se hace por:

Curva de tolerancia a la glucosa.
Glucemia en ayunas.

Glucosa postpandrial.

Ay C son correctas.

/a0 o

El medicamento de eleccion para disminuir la tension arterial en la enfermedad hipertensiva gestacional es:

Nifedipina.
Diazoéxido.

Sulfato de magnesio.
Hidralazina.

/a0 o

Escoja la respuesta correcta con relacion a endometriosis:

Es presencia de endometrio en ovario.

Endometrio implantando fuera de la cavidad uterina.
Presencia de endometrio en trompas.

Nunca provoca dolor.

/a0 o

La mortalidad materna se expresa en:

a. Numero de muertes maternas por 10,000 embarazos.
b. Numero de muertes maternas por 100,000 nacidos vivos.
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¢. Numero de muertes maternas por 1,000 nacidos vivos.
d. Numero de muertes maternas por 100,000 embarazos.

JEn cuadl de los siguientes casos se puede presentar sangrado por hipotonia después del parto?

Macrosomia fetal.
Parto precipitado.
Uso de oxitdcicos.
Todas las anteriores.

eo o

. Cual de los siguientes se considera muerte fetal temprana?

Antes de las 12 semanas de gestacion.
Antes de las 15 semanas de gestacion.
Antes de las 20 semanas de gestacion.
Antes de las 30 semanas de gestacion.

/a0 o

Paciente de 50 afios con radiografia de torax con patrén intersticial instaurado tras clinica de disnea, tos, fiebre,
cianosis e hipoxemia, HIV (+). La etiologia mas probable es:

Tuberculosis pulmonar.
Neumonia por micoplasma.
Neumocitis carini.
Neumococo.

a0 o

Mujer de 35 afios con historial de debilidad muscular y diplopia de un mes de evolucion, una radiografia de térax con
masa retroesternal de 5 cm de didmetro. La masa corresponde probablemente a:

Timoma.

Teratoma mediastinico.

Bocio de crecimiento retroesternal.
Linfoma no Hodgking.

eo o

La miastenia grave es una enfermedad de la uniéon neuromuscular cuyo defecto fundamental es:

Reduccion de cantidad de acetilcolina de las vesiculas en terminaciones presinapticas.
Disminucion de receptores postsinapticos disponibles.

Disminucion de la actividad de la acetilcolinesterasa.

Un trastorno de la liberacion de acetilcolina de las vesiculas presinapticas.

/eo o

,En cudles de estas patologias podemos encontrar signos de irritacion meningea?

Pancreatitis.

Colecistitis.

Hemorragia subaracnoidea.
Tuberculosis pulmonar.

/eo o

,En qué patologia pueden aparecer las manchas en forma de ala de mariposa?

Lepra.

Esclerodermia.

Lupus eritematoso sistémico.
Sifilis congénita.

eo o

. Cual de las siguientes definiciones corresponde al término de midriasis?

Disminucion del tamafio pupilar.
Disminucion de la agudeza visual.
Aumento del tamafio pupilar.

Las pupilas son de diferentes tamafios.

eo o
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El signo de Musset aparece en la siguiente patologia:

Insuficiencia mitral.
Insuficiencia adrtica.
Estenosis mitral.
Estenosis aortica.

eo o

. Cual es la valvula que mas se afecta en la fiebre reumatica?

Valvula aortica.
Valvula pulmonar.
Valvula mitral.
Valvula tricuspidea.

eo o

Las enfermedades restrictivas del pulmoén afectan mayormente:

La distensibilidad.

La Resistencia.

La obstruccion del flujo aéreo.
La capacidad pulmonar total.

po o

La sarcoidosis es una enfermedad:

Granulomatosa.

De vias aéreas.

Infeccion por micobacterias.
Obstructiva.

/a0 o

Los broncodilatadores beta adrenérgicos en el tratamiento del asma bronquial en régimen ambulatorio se deben
administrar preferentemente:

Oral.
Intravenosa.
Aerosol.
Rectal.

/a0 o

En el tromboembolismo pulmonar la formacién de trombos se favorece por:

Las varices.
Inmovilizacion prolongada.
Flebitis.

Todas.

/a0 o

De los siguientes tipos de edema ;cual es el menos caracteristico para las enfermedades cardiovasculares?

Edema de extremidades inferiores.
Liquido en cavidad abdominal.
Edema peripalpebral.

Edema generalizado.

/a0 o

Las propiedades antioxidantes de la uva roja se deben generalmente a:

Esteroides.
Provanoides.
Estovanoides.
Flavonoides.

/a0 o

{Cual de los siguientes farmacos esta contraindicado en la hipertension arterial segun la clasificacién del VII reporte (JNC VII)?

a. Nifedipina.
b. Verapamil.
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c. Enalapril.
d. Todos.

La principal caracteristica de la tuberculosis primaria es:

Tubérculos.
Cavernas.
Adenopatias.
Ningunas.

eo o

El diagnostico de bronquitis aguda se hace:

a. Radiograficamente.

b. Ambas son verdaderas.
c. Clinicamente.

d. Ambas son falsas.

En relacion a los virus de la hepatitis, sefiale la afirmacion correcta:

El virus de la hepatitis A es un virus DNA.
El virus de la hepatitis B es un virus RNA.
El virus de la hepatitis B es un virus DNA.
El virus de la hepatitis C es un virus DNA.

/eo o
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Una expectoracion mucopurulenta fétida y de mal sabor en un paciente con neumonia nos hace pensar en:

a. Presencia de gérmenes anaerobios.
b. Gérmenes Gram negativos.

¢. Gérmenes Gram positivos.

d. Ningunos.

El diagnoéstico virolégico de la hepatitis A se realiza por:

Deteccion directa de los antigenos en materia fecal.
Deteccion de los anticuerpos especificos IgM en la fase aguda.

eo o

Todas son verdaderas.
El estudio paraclinico que diagnostica una sinusitis cronica es:

Radiografia.
Tomografia.
Resonancia.
Sonografia.

/eo o

Una lesion en cavidad oral que persiste por mas de 15 dias es indicacion de:

Antibioticoterapia.
Observacion.
Biopsia.

Terapia esteroidea.

/a0 o

. Cual de los siguientes aspectos forman parte del preoperatorio?

Historia clinica.
Evaluacién cardiovascular.
Pruebas de laboratorio.
Todos.

eo o

El mejor método para calcular la superficie corporal total quemada es:

10

Deteccion de los anticuerpos IgG en los 15-20 dias del inicio del cuadro.
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La regla del 9.

El pulgar examinador.

El pliegue de la mano.

Una escala de cada paciente.

eo o

Las pérdidas insensibles de liquidos en las primeras 24 horas postoperatorias son:

100- 300 ml.
400-500 ml.
600-900 ml.
1000 ml mas.

po o

La causa mas frecuente de obstruccion del intestino delgado es:

Hernia.
Adherencias.
Neoplasias.
Hemorroides.

eo o

La hernia mas frecuente en los nifio es:

Inguinal directa.
Inguinal indirecta.
Femoral.
Epigastrica.

a0 o

. Cual de los siguientes factores favorece la aparicién de una colecistitis aguda?

Inmovilidad y ayuno prolongado.
Estasis por colelitiasis.

Infeccion bacteriana.

Todas las anteriores.

/a0 o

La siguiente alteracion no corresponde al sindrome de Peutz-Jeghers:

Pigmentacion melanicas peribucales.
Poliposis intestinal.

Asociacion a tumores ovaricos.
Transito intestinal acelerado.

po o

La principal causa de pérdida de potasio en heces es por:

Colitis ulcerosa.
Enfermedad de Chron.
Colon irritable.
Adenoma Velloso.

/a0 o

Los ruidos intestinales de lucha estan presentes en:

fleo paralitico.

Obstruccion intestinal mecanica.
Pancreatitis aguda.

Trombosis mesentérica.

/a0 o

El tumor benigno mas frecuente del pulmon es:

Adenoma mucoepidermoide.
Adenoma quistico.

Tumor carcinoide.

Papiloma.

a0 o

11
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La complicacion mas grave de las varices esofagicas es:

Hemorragia.

Ulcera varicosa.
Varicoflebitis.
Pigmentacion cutanea.

/eo o

La anomalia congénita mas frecuente del conducto onfalomesentérico es:

Diverticulo de Meckel.
Fistula entero umbilical.
Trayecto umbilical.
Quiste vitelino.

/a0 o

La localizacién mas frecuente de un aneurisma periférico es en la arteria:

Subclavia.
Poplitea.
Femoral.
Humeral.

/a0 o

El adenocarcinoma mas frecuente de la tiroides es el:

Papilar.
Folicular.
Medular.
Indiferenciado.

/eo o

La causa mas frecuente de hipoparatiroidismo es:

Hiperplasia paratiroidea.
Adenocarcinoma paratiroideo.
latrogenia operatoria.
Ninguna de estas.

eo o

La complicacion a largo plazo de la esofagitis corrosiva es:

Acalasia.
Diverticulo.
Carcinoma epitelial.
Varices esofagicas.

/eo o

La hernia mas frecuente en mujeres es la:

Inguinal directa.
Inguinal indirecta.
Femoral.
Incisional.

/a0 o

El signo semioldgico que indica una apendicitis retrocecal es el de:

Rebote.
Rovsing.
Psoas.
Murphy.

eo o
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